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Wer schonmal auf der Müggelspree 
entlang geschippert ist, dem wird 
die imposante Front des „Fried-
richshagener Rudervereins“ (FRV) 
ins Auge gefallen sein – etwa mittig  
zwischen Friedrichshagener Braue-
rei und Wassersportzentrum. 
Von Land gibt sich das Ruderhaus 
optisch etwas einfügsamer, den 
meisten Friedrichshagenerinnen 
und Friedrichshagenern ist die 
Adresse bekannt für seine (Vereins-)
Gastronomie: Hahns Mühle 12.

Erbaut wurde dieses majestätische 
Gebäude vor mehr als einem Jahr-
hundert, konkret 1912; und zwar 
im so genannten Reformarchi-
tektur-Stil – zu einer Zeit, als die 
Bewohnerinnen und Bewohner der 
explodierenden Hauptstadt sich der 
erholsamen Kraft der Natur und des 
Sports bewusst wurden. Überall an 
den Berliner Gewässern entstanden 
damals architektonisch bemerkens-
werte Häuser zur Ausübung von 
Wassersport. Aber eines hat „unser“ 
Ruderhaus allen anderen in Berlin 
voraus: als einziges Wassersport-
Gebäude ist es seit den 111 Jahren 
seines Bestehens durchgehend aus-

schließlich in seiner ursprünglichen 
Widmung genutzt worden: fürs 
Rudern! Gewechselt haben die Ver-
einsnamen und die Gesellschafts-
formen, das ist eine aufregende 
Geschichte, die übrigens auch eine 
sehr deutsch-deutsche ist – davon 
kann viel erzählt werden.

2020 gelang es den Mitgliedern des 
„Friedrichshagener Rudervereins“ 
mit Unterstützung aus Politik und 
Gesellschaft, nach langem Ringen 
die Umwidmung in Luxuswoh-
nungen zu verhindern: das Boots-
haus konnte zurückgekauft wer-
den. Damit ließ sich die Option 
des Rudersports für Alle an der 
Müggelspree erhalten. Im selben 
Jahr wurde dem Gebäude der Titel 
„Denkmal von nationaler Bedeu-
tung“ verliehen. 
Bevor nun 2024 die dringend fäl-
lige Sanierung beginnt – natürlich 
originalgetreu, soweit möglich –, 
haben alle Interessierten am „Tag 
des offenen Denkmals“, veranstaltet 
durch die Deutsche Stiftung Denk-
malschutz und das Landesdenk-
malamt Berlin, am Samstag, dem 
10.  September 2023 die letztmalige 

10. September: Tag des offenen Denkmals 2023
Friedrichshagener Ruderverein öffnet die Türen

Chance, sich umzuschauen in der 
ehrwürdigen Immobilie, und den 
antiken Duft zu atmen von mehr als 
100 Jahren Ruderschweiß. 
Von 11 bis 17 Uhr öffnet der FRV 
die Türen für Alle und bietet an:
• �Führungen durch die Bootshalle, 

Umkleiden und den Festsaal
• �Schautafeln mit Informationen 

zur Geschichte des Hauses und 
des Ruderns, insbesondere auch 
des Frauen-Ruderns, welches in 
organisierter Form hier in Fried-
richshagen deutschlandweit seine 
Geburt erlebte,

• �Schnupper-Rudern auf dem Ergo-
meter (hier kann das diesjährige 
Motto des Landesdenkmaltages: 
„voller Energie“ selbst umgesetzt 
werden!), 

• �Besichtigung historischer Ruder-
boote auf dem Bootsplatz. 

Und natürlich hält unser Ver-
einswirt Burkhard erfrischende 
Getränke bereit – genießen Sie 
damit den betörenden Wasserblick 
von der Denkmal-Terrasse.
Die Sportlerinnen und Sportler des 
Friedrichshagener Rudervereins 
freuen sich auf zahlreiche Gäste.

Übrigens: auch das historische Rat-
haus an der Bölschestraße und das 
Wasserwerk öffnen zum Landes
denkmaltag ihre Türen – es ist 
wieder mal richtig was los in Fried-
richshagen an diesem Tag. Informa-
tionen zu allen Standorten sind zu 
finden unter: denkmaltag.berlin.de

Annette Fleck (FRV)
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Restaurant • Bar
In einer denkmalgeschützten Schmiede 
grillen wir vor Ihren Augen Steaks, Fisch, 

Burger und Vegetarisches.

Müggelseedamm 171 A, 12587 Berlin
Telefon 030-92 12 29 92

restaurant@steakschmiede.com
www.steakschmiede.com

Bölschestraße 118
12587 Berlin-Friedrichshagen
Telefon: 030-645 72 76

UV-Schutz –
wichtig f�r Ihre Augen!

Kompostierplatz KompoTerra  
Fischer GmbH

Neuenhagener Chaussee 1–3 (hinter FloraLand Arnold) • 15566 Schöneiche 
Tel. (030) 64 38 85 23 • Fax 03212-765 58 91 • 

www.kompoterra-schoeneiche.de
geöffnet: Montag–Freitag 7–18 Uhr, Samstag 9–12 Uhr

• Kompost zur Düngung 
• Annahme von Gartenabfällen
•  Vertrieb von Sand, Kies,  

Boden, Rindenmulch

Jubiläums-Aktion 
»10 Jahre KompoTerra« 

10 % AUF ERDE
(gültig bis zum 31. August 2023)
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August 20232 KONKRET Veranstaltungen für Kinder

Auch in diesem Sommer bieten wir 
wieder verschiedenste Aktivitä-
ten für Kinder an. Unter anderem 
erwarten Euch folgende Aktivitäten:

• �14.8. / 15.8.: Parkour-Workshop 
mit Tobi von der Parkour-
Akademie Berlin. Wir lernen 
gemeinsam das Springen über 
Hindernisse und erkunden die 
Spielplätze in Friedrichshagen – 
mit Anmeldung 

• �15.8. / 16.8.: Wir laden alle 
interessierten Kids zum Halb-
finalfrühstück in das Spielhaus 
ein. Bei einem leckeren Frühstück 
schauen wir dann die Halbfinal-
spiele der Frauen-WM! 
mit Anmeldung

• �18.8.: Ausflug in den Kletterwald 
Wuhlheide. Der Kletterwald ist 
mittlerweile ein traditioneller 
Ferienanlaufpunkt für uns. 
Ausdauer und Spaß sind gefragt.  
Die Anzahl der Teilnehmenden 
ist begrenzt, daher  
mit Anmeldung.

• �22.8.: Gemeinsam mit dem Spiel-
haus Bölschestraße fahren wir 
in das schönste Stadion Europas. 
Wir besuchen die Alte Försterei 
und lassen uns bei einer Führung 
die Orte zeigen, die nicht Jede*r 
sieht. Die Anzahl der Teilneh-
menden ist begrenzt, daher  
mit Anmeldung.

• �23.8.: Ihr möchtet für einen Tag 
in die Haut eines American-Foot-
ball-Spielers schlüpfen? So wie 
Tom Brady oder Patrick Maho-
mes? Dann seid dabei! Das Spiel-
haus und das Nachbarschaftszen-
trum laden zum Ferientrainigstag 
bei den Erkner Razorbacks ein.
Bitte um Anmeldung unter  
nbz.friedrichshagen@stephanus.
org oder direkt im Spielhaus. Für 
Jugendliche von 13 bis 16 Jahren!

• �25.8.: „End-of-holiday-Party“  
Nun sind die Ferien schon wieder 
vorbei. Grund genug, diese mit 
einer kleinen aber feinen Grill-
party ausklingen zu lassen. Wir 
treffen uns von 12 bis 16 Uhr im 
Spielhaus. ohne Anmeldung

Außerdem erwarten Euch wöchent-
liche Ferienausflüge, wie zum 
Beispiel am 10.8. „Picknick am 
Müggelsee“ von 14 bis 17 Uhr. 

Für weitere Infos rund um unser 
Programm informiert euch auf 
unserer Webseite unter www.ste-
phanus.org/nbz-friedrichshagen

Für Anmeldungen oder Nachfragen  
nutzt gerne unsere E-Mail: nbz.
friedrichshagen@stephanus.org

Euer Team vom Nachbar-
schaftszentrum Friedrichshagen

Neues aus dem Nachbarschafts-
zentrum Friedrichshagen: 
Hurra, es sind Sommerferien
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Oktoberfest* 
21.09.2023, ab 15.00 Uhr 

„O‘zapft is“ heißt es in Friedrichshagen. Feiern Sie mit 
uns – zünftig wie auf dem traditionellen Oktoberfest 
mit DJ Thomas Glück. Wir begrüßen Sie mit Dirndl und 
Lederhose und verwöhnen Sie mit Schmankerl nach 
bayrischem Rezept.

* Wir bitten um eine Reservierung unter: 
 

Café & Restaurant Vier Jahreszeiten 
Bölschestraße 37 • 12587 Berlin-Friedrichshagen 
Telefon 030 430959464

15,00 € pro Person
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Das 31. Bölschefest ist in diesem 
Jahr, nach Corona-Ausfällen, mal 
wieder den Baustellen zum Opfer 
gefallen. Nachdem die Arbeiten auf 
dem Marktplatz endlich Geschichte 
sind, gab es zumindest kleine Feier
lichkeiten für die Nachbarschaft. 
Zuerst lud die SPD zum Feste, dann 
folgte, unter Schirmherrschaft 
des CDU-Politikers Maik Penn, 

Wahrscheinlich durch die Eupho-
rie des Autors, dass es mittlerweile 
voran geht bei der Reaktivierung 
der Grundschule an der Stillerzeile 
100 in Hirschgarten, hat sich in die 
Meldung leider ein Fehler einge-
schlichen. Die Übergabe zur Nut-

Das ABC, der alte ehemalige 
Jugendclub am Ende der Hirsch-
gartenstraße, wird Stück für Stück 
wiederbelebt als ein Ort der Kunst, 
Kultur und Begegnung für alle 
Generationen. Dieses Jahr fanden 
bereits mehre Feste, Veranstaltun-
gen und sogar Theaterstücke im 
ABC-Garten statt. Doch für den 
Blick in die Zukunft, braucht es 
auch den in die Vergangenheit.
Bereits seit Beginn des Jahres, sind 
Mitarbeiter*innen des Rabenhauses 
e. V. und des Kreisjugendrings e. V. 

das schon mehrfach veranstaltete 
Kinderfest. Beide Feste wurden gut 
angenommen, wenn auch von teils 
unterschiedlichen Zielgruppen. 
Schön, dass überhaupt mal wieder 
etwas stattfand – und im nächs-
ten Jahr gibt es hoffentlich, mit 
Verspätung, die 31. Ausgabe des 
Bölschefestes im großen Rahmen. 

CK

zung soll nicht im dritten Quartal 
2024 erfolgen, wie fälschlicherweise 
veröffentlicht, sondern realitischer-
weise erst zum Schuljahr 2025/2026. 
Wir bitten, diesen Fehler zu ent-
schuldigen. 

CK

auf der Suche nach Anekdoten und 
Erinnerungen an alte ABC-Zeiten.
Einige Erinnerungen wurden bereits 
von ehemaligen Nutzer*innen 
aufgeschrieben und eingereicht. 
Geplant ist eine Publikation, welche 
diese Geschichten aus alten ABC-
Zeiten für die Zukunft bewahren 
möchte. Am 19.8. wird es diese 
Ergebnisse live zu hören geben, ein-
gebunden in ein buntes Programm 
aus Interviews und Musik. Einlass 
ab 18 Uhr, Hirschgartenstraße 14, 
Eintritt auf Spendenbasis.

Feste feiern auf dem Marktplatz

Korrektur zur Grundschule Stillerzeile 
(Ausgabe 7/23, Seite 1)

ABC für immer! Schwelgen in Erinnerungen 
– eine Lesung

Qualität fängt mit 
der Beratung an!
Ihr Telekom-Fachhändler vor Ort

MOBILIAR BERLIN
Schöne Designer-Möbel

Q U A L I TÄT 
zu fairen Preisen 

Charlotte-E.-Pauly-Straße 12
12587 Berlin-Friedrichshagen
Mi. 9-15, Fr. 15-18, Sa.15-19 Uhr 
sowie nach Vereinbarung
Tel. 0173-938 22 53
E-Mail: mobiliar@berlin.de
www.mobiliar-berlin.de

NEUERÖFFNUNG

in der Bölschestr. 59

nach Renovierung 
NEUERÖFFNUNG 

10%AUF DIE NEUEKOLLEKTION

EXKLUSIV AM18. & 19.08.

Mein No1 MODE Shop erstrahlt in neuem Glanz.
Ich freue mich, Sie persönlich begrüßen und unsere 
neue Herbst-Kollektion vorstellen zu dürfen. 

Ihre Janine Müller
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FK: Die in der Planung befindlichen 
Umbauten der Bölschestraße verun-
sichern viele Friedrichshagener. Sie 
haben Treffen des Bezirksamtes mit 
den Gewerbetreibenden organisiert. 
Wie zufrieden sind Sie mit den 
Treffen? 
Maik Penn: Aus zahlreichen Gesprä-
chen war mir bekannt, dass es nach 
den Einschränkungen durch die 
Corona-Zeit und den vorherigen 
Baustellen in der Tat erneut große 
Unsicherheiten bei den Gewerbe-
treibenden gab und gibt. Mit Unver-
ständnis kann man nur darauf 
reagieren, wenn das Bezirksamt den 
Gastronomen die Sitzgelegenheiten 
vor den Häusern einschränken will, 
was ja gerade das Besondere der his-
torischen Bölsche ausmacht. Wenn 
dann auch noch Bänke für ältere 
Menschen vor den Geschäften weg-
genommen oder zahlreiche Park-
plätze für die wichtige Kundschaft 
verschwinden sollen, dann ist es Zeit 
für Information und Beteiligung, im 
Zweifel auch Protest. Daher habe ich 
die Gewerbetreibenden wiederholt 
zu sehr gut besuchten Treffen ein-
geladen. Auch das Bezirksamt hat 
eigene Treffen initiiert, bei dem zum 
Teil deutlicher Unmut artikuliert 
wurde. Ebenso bin ich im Austausch 
mit der zuständigen Bezirksstadträ-
tin und der neuen Verkehrssenatorin, 
was die konkreten Planungen, Mit-
wirkung und den Einsatz von Lan-
desmitteln angeht. Aktuell baue ich 

Wie ist dort der Stand der Dinge?
Maik Penn: Seit vielen Jahren gibt es 
einen parteiübergreifenden Einsatz 
und großes Engagement des Bür-
gervereins, dass man zum Beispiel 
mit dem Rollstuhl, Kinderwagen 
oder Rollator durch bzw. über den 
Spreetunnel kommt. Mehrere Ver-
anstaltungen haben stattgefunden, in 
denen die bisherige grüne Verkehrs-
senatorin Günther und ihre Nachfol-
gerin Jarasch Unterstützung zugesagt 
hatten. Ernüchtert muss man sich das 
Ergebnis anschauen und sich hierbei 
auch ehrlich machen, denn eine greif-
bare Lösung scheint aus objektiven 
Gründen zumindest zeitnah nicht 
realisierbar. Bereits 2016 wurde aus 
baulichen und Denkmalschutzgrün-
den festgestellt, dass am Tunnel keine 
Änderungen vorgenommen werden 
können. Eine Fährverbindung erfor-
dert entsprechende Grundstückszu-
gänge auf beiden Seiten der Spree, die 
es nicht gibt. Die Idee einer Brücke 
musste verworfen werfen, da hierzu 
zahlreiche Bäume gefällt werden 
müssten. Sollten sich im Rahmen der 
Bebauungsplanungen für das Bür-
gerbräu-Areal neue Ansätze auftun, 
wird die Verwaltung sie hoffentlich 
nutzen, eine öffentliche Zugänglich-
keit und das Gemeinwohlinteresse 
nochmal in den Blick zu nehmen.
 
FK: Sie setzen sich sehr für die 
Gärtnerei Hirschgarten ein, die 
dem neuen Wohngebiet auf dem 

auf die Anwohnerbefragung, an der 
mehr als 2.500 Menschen teilgenom-
men haben. Auf die Auswertung und 
den Umgang des Bezirksamtes damit 
darf man sehr gespannt sein. Wir 
werden das gemeinsam konstruktiv 
kritisch begleiten.
 
FK: Befürworten Sie einen Umbau 
der Bölsche? Welche Probleme 
erkennen Sie auf der Bölsche, 
welche Lösungen schlagen Sie vor? 
Maik Penn: Wir hatten bereits einige 
Umbaumaßnahmen, gelungene und 
umstrittene gleichermaßen. Was klar 
zu befürworten ist: eine barrierefreie 
Bölschestraße. Allerdings nicht nur 
vom Bahnhof bis zum Marktplatz, 
sondern durchgängig. Allein darauf 
sollte sich die Maßnahme konzent-
rieren, denn die Gehwege sind bereits 
breit genug, kaum wo in Berlin gibt es 
breitere Gehwege. Wer die erweitern 
will, dem geht es um den Kampf gegen 
Autos. Mir wäre lieb, wenn wir wieder 
alle Verkehrsteilnehmer in den Blick 
nehmen. Dazu gehören funktionie-
rende und sichere Geh- und Radwege. 
Da gibt es genug zu sanieren, wenn 
ich an die Scharnweberstraße denke, 
bevor wir neu bauen oder umbauen.
 
FK: Ein anderes Verkehrsprojekt: 
Als Vorsitzender des Petitionsaus-
schusses im Abgeordnetenhaus 
hatten sie auch mit der geplanten 
Fähre als barrierefreie Alternative 
zum Spreetunnel zu tun. 

ehemaligen Güterbahnhof Köpe-
nick weichen soll. Gibt es hierzu 
Neuigkeiten?
Maik Penn: Diese einmalige Bio-
Naturlandgärtnerei befindet sich 
im Entwicklungsgebiet Ehemaliger 
Güterbahnhof Köpenick. Für die 
rund 1.800 neuen Wohnungen sollen 
Ausgleichsflächen her. Der vorherige 
rot-rot-grüne Senat hat diese Flä-
chen dafür in den Blick genommen. 
Bis vor wenigen Monaten hat das 
Bezirksamt, selbst als Sachverstän-
dige und stimmberechtigtes Mitglied 
im Beratungsgremien des Senats ver-
treten, sich nicht gegen einen Abriss 
gestemmt. Vielmehr wollte man 
zunächst durchsetzen, dass zumin-
dest die Gebäude des Grünflächen-
amtes bleiben dürfen, nicht aber die 
Gärtnerei selbst, für die man sich um 
Alternativflächen kümmern wollte. 
Aktuell höre ich, dass es da ein neues 
Bewusstsein gibt, doch noch eine 
Lösung zu finden. Als Wahlkreisab-
geordneter habe ich mich an die Bau- 
und Umweltverwaltung gewandt, 
dass im Sinne eines Erhalts der Gärt-
nerei eine Lösung gefunden wird. 
Mein pragmatischer Ansatz ist da 
stets, wo ein Wille da auch ein Weg. 

Kontakt: buero@penn-tk.de
Tel. 030-65075392, www.penn-tk.de

„Wir werden das gemeinsam konstruktiv kritisch begleiten“
Interview mit dem direkt gewählten CDU-Abgeordneten Maik Penn 
zum Thema Umbau der Bölschestraße

• Service & Reparatur

• Unfallinstandsetzung

• HU & AU

• Achsvermessung

• Ölwechsel

• Klimaservice

• Reifenservice

• Ersatzteilverkauf

AutoService Friedrichshagen
KFZ-Meisterbetrieb

Inh. Oliver Martiny 
Werlseestraße 62-66 · 12587 Berlin
Fon 030-74 07 61 52
Fax 030-74 07 61 53
info@autoservice-friedrichshagen.de

Zachhuber & Schönrock
RECHTSANWÄLTE   STEUERBERATERIN

Michael Zachhuber
Fachanwalt Miet-/WEG-Recht

Natascha Schönrock
Rechtsanwältin · Steuerberaterin 

Bahnhofstraße 33, 12555 Berlin · Tel. 030–21 45 8 25-0 · Fax: –10
Telefonzeiten: Mo.–Fr. 9.30–12 Uhr und 14–17 Uhr (freitags bis 15 Uhr)

E-Mail: buero@kanzlei-zs.de · www.zachhuber-schoenrock.de 
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Im Rahmen ihrer Sommertour 
besuchte Umweltsenatorin Manja 
Schreiner im Juni das Forstamt 
Köpenick, um über die Waldbrand-
Prävention und den aktiven Wald-
umbau der Berliner Forsten zu 
informieren. Zur Waldbrandfrüh-
erkennung betreiben die Berliner 
Forsten in Kooperation mit dem 
Land Brandenburg und in Abstim-
mung mit der Berliner Feuerwehr 
einen optischen Sensor auf den 
Müggelbergen.
Manja Schreiner, Senatorin für 
Mobilität, Verkehr, Klimaschutz 
und Umwelt: „Mit dem Betrieb 
eines modernen optischen Sensors 
zur automatisierten Waldbrand-
Früherkennung haben die Berli-
ner Forsten einen weiteren Schritt 
zum Schutz des Berliner Waldes 
gemacht. Die Bedrohungen der 
Berliner Wälder durch die rasanten 
klimatischen Veränderungen stellen  
eine große Herausforderung dar. 
Die Teilnahme am hochmodernen 
Waldbrandfrüherkennungssystem 
hilft uns dabei, den Erholungswald 
und seine wichtigen Funktionen für 
ein gutes Stadtklima, den Schutz 
unseres Trinkwassers und den 
Lebensraum für Tiere und Pflanzen 
zu bewahren.“

Der Umbau von nadelholzdomi-
nierten Beständen in klimasta-
bile Laub-Mischwälder ist zudem 
wesentliche Strategie beim aktiven 
Schutz der Berliner Wälder vor 
Waldbränden. Seit dem Start des 
Berliner Mischwaldprogrammes 
im Jahr 2012 wandeln die Berliner 
Forsten jedes Jahr gut 100 Hektar 
in Mischwald um. Dafür wurden 
bisher insgesamt fast vier Millio-
nen junge, heimische Laubbäume 
wie Eichen, Buchen, Hainbuchen, 
Winterlinden, Ulmen gepflanzt.
Auch in Berlin erhöht die anhal-
tende Trockenheit aufgrund von 
ausbleibenden Niederschlägen das 
Waldbrandrisiko. Um unsere Wäl-
der zu schützen und zu erhalten, 
müssen Berlinerinnen und Berliner 
dringend das Rauch- und Grillver-
bot im Wald und in dessen Nähe 
zwingend beachten. Das Rauchen 
im Wald oder in dessen Nähe – etwa 
am Ufer des Müggelsees – ist ebenso 
verboten wie Grill- oder Lagerfeuer 
in Waldnähe. Wer dennoch im 
Wald raucht, muss mit einem Buß-
geld von mindestens 100 Euro rech-
nen. Das Landeswaldgesetz sieht 
für Verstöße gegen das Rauch- und 
Feuerverbot sogar Bußgelder bis zu 
einer Höhe von 50.000 Euro vor. 

Waldbrandprävention und  
klimafitter Umbau der Berliner Forsten

Mitarbeiter (m/w/d)
Marketing

(Presse-/Öffentlichkeitsarbeit)

werden Sie 
Teil unseres 

Teams!

Unsere Stellenausschreibung finden Sie unter: 
docemus.de/karriere

Die Docemus Privatschulen suchen für den Standort  
Neu Zittau einen kommunikativen Menschen, der sich  

in den Sozialen Netzwerken zuhause fühlt und als  
Bildungsbotschafter in unserem Namen unterwegs ist. 

Sie haben Erfahrung im Marketing und können sich mit uns  
und unserem Schulkonzept identifizieren? Dann freuen  

wir uns über Ihre Bewerbung an bewerbung@docemus.de.

Leih-Omi / Leih-Mutter 
in Friedrichshagen gesucht!
Da unsere Familien nicht vor Ort leben, suchen wir als 4-köpfige 
Familie mit Zwillingen (4,5 Monate) eine vertrauensvolle und lang-
fristige Unterstützung bei der Babybetreuung, im Haushalt und 
gelegentlich beim Kochen.  Gerne auf Mini-Job Basis.

 Wir freuen uns auf Rückmeldung unter: 0176-70 140 452

Ihre Anzeigenberaterin 
Alice Jonas
für Friedrichshagen und Schöneiche KONKRET
Tel.: 030 / 5 09 92 09 • Handy: 0162 / 746 62 63
E-Mail: alice.jonas@t-online.deW
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Herzlichen
Glückwunsch
Liebe Docemus-Absolventen, 
jetzt ist der große Moment gekommen: Ihr habt die Schulzeit bei uns mit Bravour 
gemeistert!  Wir gratulieren ganz herzlich und sind sehr stolz, was ihr erreicht habt. 
Schon bald werdet ihr ein neues, spannendes Kapitel in eurem Leben aufschlagen.

Eure Lehrer und die Docemus Geschä�tsführung wünschen euch für den weiteren 
Lebens- und Bildungsweg viel Erfolg. Vertraut stets darauf, was ihr gelernt habt und 
entscheidet mit Mut und Weitsicht!
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Unsere
Campustage
Grünheide 23.9.

Neu Zittau 
30.9.

Ein neues Gesicht in der 
LVM-Versicherungsagen-
tur Menzer in Friedrichs-
hagen. Seit dem 1. Juli 2023 
verstärkt Doreen Kreide das 
Agenturteam. „Um in einer 
immer komplexer wer-
denden Versicherungswelt 
unseren Kundenservice 
noch zu verbessern, haben 
wir Doreen Kreide mit ins 
Agentur-,Boot‘ geholt“, 
so Vertrauensmann Lutz 
Menzer. 

Als Ansprechpartnerin für die 
Kunden kümmert sich Frau Kreide  
schwerpunktmäßig um Kundenan-
sprache und Bürokommunikation. 
Sie blickt bereits über viele Jahre 
Berufserfahrung zurück und erwei-

tert ihr fachliches Know-how durch 
regelmäßige Weiter- und Fortbil-
dungen. 

Doreen Kreide freut sich, den Kun-
den der LVM-Versicherungsagentur 
Menzer zukünftig als kompetenter 
Beraterin zur Seite zu stehen. Denn 
die Tätigkeit in der Versicherungs-
branche macht ihr eben so viel Spaß 
wie der Umgang mit Menschen.

LVM-Versicherungsagentur
Lutz Menzer
Bölschestraße 6
12587 Berlin-Friedrichshagen
Tel.: 030-645 15 95 
E-Mail: info@menzer.lvm.de
www.menzer.lvm.de

Neue Mitarbeiterin in der 
LVM-Versicherungsagentur Menzer

– Anzeige –– Anzeige –Auf der Suche nach einem Haushaltsengel? 
Kompetente Senioren- und Familienbetreuung hilft gern

Unsere kompetente 
Senioren- und Fami-
lienbetreuung ist für 
Sie da, wenn Ihnen 
im Alltag nicht immer 
alles mehr so leicht-
fällt. Die Resonanz 
und Dankbarkeit 
unserer zufriedenen 
Kunden haben mir 
gezeigt, welch hoher 
Bedarf an mensch
licher Betreuung und  
Unterstützung im Alltag besteht. 

Gerade im Sommer erscheint eine 
kleine Auszeit und sei es nur für ein 
paar Stunden genau das Richtige. 
Unser Haushaltsengel-Team steht 
Ihnen getreu unserem Motto „Mit 
Leichtigkeit den Alltag meistern“ 
gern wieder hilfreich zur Seite.

Sie haben ein schönes Haus oder 
eine gemütliche Wohnung und 
nicht mehr die Kraft oder Zeit, sie 
zu reinigen? Über eine zuverlässige 
Unterstützung im Haushalt haben 
Sie schon lange nachgedacht und 
trauen sich nicht, uns anzurufen, 
weil Sie nicht wissen, wer da zu 
Ihnen nach Hause kommt. Es ist 
aber ganz einfach! Viele unserer 

langjährigen Kun-
den sagen hinterher, 
hätte ich bloß früher 
angerufen. Heute 
genießen sie den 
Service und die Ver-
trautheit. 

Um Haushalt und 
Familie unter einen 
Hut zu bringen, 
braucht man ab und 
zu ein wenig Unter-

stützung. Aber einen Fremden in 
die eigenen vier Wände zu lassen, 
erfordert viel Vertrauen. Doch auch 
Ihre Kräfte sind begrenzt und rei-
chen nicht immer für alles. Wir sind 
für Sie da.

Für ein unverbindliches Gespräch 
stehe ich Ihnen gerne zur Ver
fügung. Rufen Sie einfach an.

Ihre Gabriele Rothenhagen
Gesellschafterin 
Familien- & Seniorenbetreuung
Brandenburgische Straße 109
15566 Schöneiche
Tel.: 030 / 64 38 77 22
Mobil: 0160 / 94 43 25 57
www.gesellschafterin-senioren-
familie.de
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Signet von Bölsches 
Privatpost – 
Archiv: KhV

Der Dichter, Wilhelm 
Bölsche, der dem Groß-
stadtmoloch von Berlin 
durch seinen Umzug 
1890 nach Friedrichs-
hagen entfloh, um 
fortan bis 1918 in der 
herrlichen Natur der 
Müggellandschaft zu 
leben, hinterließ ein 
umfangreiches schrift-
stellerisches Werk. Darin setzte er 
sich neben politischen und sozialen 
Themen zunehmend mit natur
wissenschaftlichen auseinander. 
Schon in früher Kindheit erweckte 
sein Vater in ihm die Liebe zu 
Natur und Umwelt, die sich in sei-
nen Romanen und umfangreichen 

für Landschafts-
schutz, stand-
o r t g e r e c h t e 
Forstwir tschaf t 
und Vogelschutz 
ein. Im Auf-
satz von 1913 
„Zum Natur-
schutz“ (Essay-
Band „Stirb und 
Werde“) schildert 
er seine eigenen 
E mpf i ndu ngen 
im Erleben der 
Landschaft im 
Berliner Umfeld, 
erläutert u.a. die 
Geologie des 
Urstromtales und 
die Vogelwelt des 
Müggelsees und 
ruft die Leser zum 
Naturschutz auf. 
Immer wieder 
prangerte er die 
Folgen ungebremsten Wachstums 
der Reichshauptstadt und die damit 
verbundenen Gefahren für die idylli-
sche Landschaft um Friedrichshagen  
an. Noch im Juni 1918, kurz bevor er 
den Ort in Richtung Riesengebirge 
verließ, richtete er gemeinsam mit 
seinem Freund Bruno Wille einen 
Notruf an die Öffentlichkeit: „Wer 
rettet den Müggelsee?“ Verhindert 
werden sollte der Verkauf von Ufer-
gelände für den Bau von Fabrikge-
bäuden und Arbeiterunterkünften. 
Der Protest daraufhin war gewal-
tig, das Projekt wurde verhindert. 

Nat u rbet racht u ngen 
widerspiegelt. Indem er 
die Erkenntnisse von 
Naturwissenschaftlern 
(u.a. Ernst Haeckel – mit 
dem er befreundet war) 
und eigene Beobachtun-
gen in für seine Leser 
allgemeinverständliche 
Darlegungen nebst 
eigenen Illustrationen 

umsetzte, avancierte er zum „Dol-
metscher“ der Natur und kann als 
Begründer der populärwissen-
schaftlichen Literatur in Deutsch-
land angesehen werden. Er war mit 
über 70 Titeln der meistgedruckte 
und -gelesene Sachbuchautor jener 
Zeit. Als streitbarer Geist trat er 

Am Ende seines Lebens stellte er 
resigniert fest. „Nicht die Menschen 
wurden aus dem Paradies vertrie-
ben, sondern durch sie das Paradies 
selbst.“ Bittere Erkenntnis, die aktu-
eller nicht sein kann. Eine umfang-
reiche Sammlung seiner Werke ist 
im Dichterkreis-Museum sowie im 
Antiquariat Brandel zu finden, u.a. 
der Bestseller „Das Liebesleben in 
der Natur“.

Rita Nerger 
Mitglied des Kulturhistorischen 

Verein Friedrichshagen e.V.

Friedrichshagen ist voller Geschichte und Geschichten ... (Folge 6)
Ein streitbarer Geist für den Natur- und Umweltschutz

Ausstellungsraum des Dichterkreis-Museums  

Unser Team sucht zur Wartung und Instandsetzung des betriebs-
eigenen Fuhrparks (Kommunalfahrzeuge und Klein-LKW) Sie als

Kfz-Mechaniker (m/w/d) / Kfz-Mechatroniker (m/w/d)
ab sofort in unserer Zweigstelle in 15745 Wildau (nahe A10-Center). 
Ihre Aufgaben: Sie führen Wartungs-, Inspektions- und Instand-
setzungsarbeiten aller Art durch.

Kfz-Mechaniker (m/w/d) / Kfz-Mechatroniker (m/w/d)Kfz-Mechatroniker (m/w/d)Kfz-Mechatroniker

Haben wir Ihr Interesse geweckt? 
Dann freuen wir uns auf Ihre Bewerbungs unterlagen 
(Lebenslauf, Zeugnisse, Gehaltswunsch) mit 
Angabe Ihres frühestmöglichen  Eintrittstermins 
an Herrn Reimann per E-Mail an 
info@winterdienst-berlin.com.

Wir bieten Ihnen:
•  einen Arbeitsplatz in einem  gesunden 

Unternehmen
•  eine sehr gute und pünktliche Ver-

gütung
•  eine umfangreiche und  sorgfältige 

Einweisung
•  Arbeit mit einem hochwertigen Fuhr-

park
•  regelmäßige Fortbildungs-

möglichkeiten
•  ein nettes Team mit gutem 

 Betriebsklima

Ihr Profi l: 
•  Sie haben eine abgeschlossene 

 Berufsausbildung im KFZ-Bereich 
oder langjährige Berufs erfahrung, 
von Vorteil ist hydraulisches Fach-
wissen 

•  Sie besitzen zwingend den Führer-
schein der Klasse C1 bis 7,49 t

•  Sie verfügen über gute Deutsch-
kenntnisse in Wort und Schrift

•  Sie sind zuverlässig und leistungs-
bereit

•  Sie arbeiten sorgfältig und genau
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20. August
• �Flohmarkt am S-Bhf. Friedrichs

hagen: 8 bis 16 Uhr

21. August
• �Mahnwache der Friedrichshagener 

Bürgerinitiative u.a. gegen Flug
routen über dem Müggelsee und 
für ein Nachtflugverbot zwischen 
22 und 6 Uhr, Marktplatz, 19 Uhr

22. August
• �Kiezklub Vital: Grillnachmittag 

auf der Terrasse; für Ihre Unterhal-
tung sorgt die Alex-Band, Eintritt: 
2,50 Euro, bitte melden Sie sich an, 
15 bis 17 Uhr

24. August
• �Haus der AWO: Reihen-, Kreis- und 

Gassentänze für Senior*innen, 
s. 10. August

24.–27. August
• �Museumspark Rüdersdorf: Natural 

High Festival (alkoholfreies Event)

26. August
• �Kiezklub Vital: Gemeinsames Früh-

stück. Wir laden im Rahmen des 
Netzwerks der Wärme zum gemein
samen Samstag-Frühstück in den  
KIEZKLUB ein. Eintritt: frei, 10 bis 
12 Uhr

27. August
• �Flohmarkt am S-Bhf. Friedrichs

hagen: 8 bis 16 Uhr

28. August
• �Mahnwache der Friedrichshagener 

Bürgerinitiative u.a. gegen Flug
routen über dem Müggelsee und 
für ein Nachtflugverbot zwischen 
22 und 6 Uhr, Marktplatz, 19 Uhr

30. August
• �Stammtisch-Friedrichshagen/ 

Hirschgarten im Restaurant Steak-
schmiede, Müggelseedamm 171 A, 
Infos per Mail: stammtisch@mein-
friedrichshagen.de, 19.30 Uhr

31. August
• �Haus der AWO: Reihen-, Kreis- und 

Gassentänze für Senior*innen, 
s. 10. August

1.–3. September
• �Museumspark Rüdersdorf: Mittel-

alter-Spektakel und Drachenfest, 
s. S. 12

3. September
• �Kulturhaus Rüdersdorf: Andreas 

Ulrich: Die Kinder von der Fischer
insel (Lesung), 16 Uhr

4. September
• �Mahnwache der Friedrichshagener 

Bürgerinitiative u.a. gegen Flug
routen über dem Müggelsee und 
für ein Nachtflugverbot zwischen 
22 und 6 Uhr, Marktplatz, 19 Uhr

9. September
• �Tag der offenen Tür im Leibniz-

Institut für Gewässerökologie und 
Binnenfischerei, Müggelseedamm 
310, 11 bis 17 Uhr, s. S. 12

• �Live im Hangar: Masters of Rock, 
www.rock-hangar.de, s. S. 9

• �Freiluftkino Friedrichshagen: 
RENFT (ehem. Klaus Renft 
Combo) – die legendäre Kultband 
mit Thomas „Monster“ Schoppe, 
Kartenvorverkauf im Kino Union, 
unter www.kino-union.de und 
unter www.buschfunk.de, Einlass: 
18.30 Uhr, Beginn: 19.30 Uhr

10. September
• �Tag des offenen Denkmals im 

Vereinshaus des Friedrichshagener 
Rudervereins (s. S. 1), dem Histori-
schen Wasserwerk Friedrichshagen 
und im Historischen Rathaus Fried-
richshagen, Infos unter: denkmaltag.
berlin.de und in der September-Aus-
gabe von Friedrichshagen KONKRET

Veranstaltungsorte
• �Historisches Rathaus Friedrichs

hagen, Bölschestr. 87/88, 12587 
Berlin 

• �Nachbarschaftszentrum,  
Adresse siehe Historisches Rathaus,  
Mail: nbz.friedrichshagen@stepha-
nus.org oder Tel. 030 76 90 59 07

• �Kiezklub Vital, Myliusgarten 20,  
12587 Berlin, Tel. 030 902 97 36 10; 
Mail kiezklub.friedrichshagen@
ba-tk.berlin.de

• ��Museumspark und Kulturhaus 
Rüdersdorf: Tel. 033638 799797 
kasse@museumspark.de, s. S. 12

Veranstaltungstipps
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Was ist los in und um Friedrichshagen?

Das gemütliche Restaurant & Hotel 
mit 100-jähriger Tradition direkt an der Müggelspree gelegen

tägl. ab 11 Uhr geöffnet, warme Küche von 11-21 Uhr 

Neuhelgoländer Weg 1 | 12559 Berlin | ☏ 659 82 47
www.neu-helgoland.de

11.09. 15-18 Uhr Tanztee (Montag) 
 mit dem Duo Berlin Music
25.09. 15-18 Uhr Tanztee (Montag) 
 mit dem Duo Berlin Music
30.09. Rolling Stones Cover Band 
 GET STONED
07.10. DIE OSSIS
09.10. 15-18 Uhr Tanztee (Montag) 
 mit dem Duo Berlin Music
13.10. Thomas Rühmann & Band 
 Richtige Lieder

14.10. Jonathan Blues Band

20.10. BUDDY IN CONCERT
 Die Rock’n Roll Show

23.10. 15-18 Uhr Tanztee   
 (Montag)  
 mit dem Duo Berlin Music

28.10. DEELY STAN  
 The Steely Dan Tribute 
 (GÄSTE: SIMONE  
 KOTOWSKI & BAND) 

GESUCHT WERDEN helfende Hände! 
Schüler und Studenten willkommen!

4. August
• �Kiezklub Vital: Kaffeenachmittag 

auf der Terrasse; Bernd Geue sorgt 
mit dem Ohrwurmexpress für die 
musikalische Umrahmung, Eintritt: 
2,50 Euro, bitte melden Sie sich an, 
14 bis 16 Uhr

• �Museumspark Rüdersdorf: 
Sommerkino: „Einfach mal was 
Schönes“, 21.15 Uhr, s. S. 12

5. August
• �Museumspark Rüdersdorf:  

The Cashbags, Johnny Cash Revival 
Band, 20 Uhr, s. S. 12 

7. August
• �Mahnwache der Friedrichshagener 

Bürgerinitiative u.a. gegen Flug
routen über dem Müggelsee und 
für ein Nachtflugverbot zwischen 
22 und 6 Uhr, Marktplatz, 19 Uhr

10. August
• �Haus der AWO: Reihen-, Kreis- und 

Gassentänze für Senior*innen, 
leicht erlernbare Schrittfolgen bei 
Musik aus vielen Ländern, bei schö-
nem Wetter wird direkt am Ufer 
des Müggelsees getanzţ  Müggelsee-
damm 244, donnerstags von 10 bis 
11.30 Uhr

12. August
• �Kiezklub Vital: Gemeinsames Früh-

stück. Wir laden im Rahmen des 
Netzwerks der Wärme zum gemein
samen Samstag-Frühstück in den  
KIEZKLUB ein. Eintritt: frei, 10 bis 
12 Uhr

• �Museumspark Rüdersdorf: 
Brandenburgweites Eröffnungs

event von Kultusministerium und 
Museumsverband zum Tag der 
Industriekultur in der Schachtofen-
batterie: „Herzstücke – Lieblings-
plätze und Lieblingslieder“,  
Jana Pajonk liest, begleitet von 
Gitarrist Thomas Niedermayer, 
19 Uhr, s. S. 12

13. August
• �Flohmarkt am S-Bhf. Friedrichs

hagen: 8 bis 16 Uhr

14. August
• �Mahnwache der Friedrichshagener 

Bürgerinitiative u.a. gegen Flug
routen über dem Müggelsee und 
für ein Nachtflugverbot zwischen 
22 und 6 Uhr, Marktplatz, 19 Uhr

17. August
• �Haus der AWO: Reihen-, Kreis- und 

Gassentänze für Senior*innen, 
s. 10. August

18. August
• �Kiezklub Vital: Verschenke- und 

Tausch-Flohmarkt beim Nachmit-
tagskaffee. Alles, was keinen neuen 
Besitzer findet, wird bitte wieder 
mitgenommen. 14 bis 16 Uhr

19. August
• �ABC: Lesung aus einer geplanten 

Publikation mit Erinnerungen an 
den legendären Jugendclub, Hirsch-
gartenstr. 14, Eintritt auf Spenden-
basis, 18 Uhr, s. S. 3

19.+20. August
• �Museumspark Rüdersdorf: 

GOA Nature Festival
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Der CDU-Abgeordnete Maik Penn 
veröffentlichte in seinem letzten 
Bürgerbrief eine von vielen lang 
ersehnte Neuigkeit: „Am 23. Juni 
erhielt ich die fast schon überra-
schende Mitteilung, dass es eine 
erneute Prüfung der Einrichtung 
einer Nebenwache in der Bölsche-
straße geben wird“, schrieb Maik 
Penn dort. Im Jahr 2011 wurde die 
damalige Polizeiwache im histor. 
Rathaus Friedrichshagen geschlos-
sen. Maik Penn fragt seitdem immer 
wieder bei der Senatsverwaltung für 
Inneres und den wechselnden Ver-
antwortlichen nach. Auf Anfrage 
von Friedrichshagen KONKRET 
schreibt die Pressesprecherin der 

Die Hinterlassenschaften von Hun-
den sorgen immer wieder für Ärger. 
Für verschiedene Kieze in Treptow-
Köpenick werden im Rahmen des 
Förderprogramms „Saubere Stadt“ 
Hundekotbeutelspender ange-
schafft. Hierfür sucht der Bezirk 
Patinnen und Paten, die sich im 
Rahmen einer Patenschaft um die 
Versorgung bzw. Bestückung der 
Hundekottütenspender kümmern.  
Für Friedrichshagen sind derzeit 
vier Standorte angedacht:
1. Lindenallee/Peter-Hille-Straße
2.� Werlseestraße/ 

 Julius-Hart-Straße
3. Werlseestraße/ Wendeschleife
4. Müggelpark

Am 19. Juli war ein 14 Jahre alter 
Junge in der Dorfaue von Schönei-
che von drei Jugendlichen geschla-
gen worden. Als der Geschädigte 
die Flucht ergriff, verfolgten sie ihn, 
stießen ihn zu Boden und stahlen 
seine Bauchtasche. Danach flüchte-
ten sie mit der Straßenbahn.
Der 14-Jährige informierte darauf-
hin seine Mutter, die ihren Sohn per 
Auto abholte und sich mit ihrem 
Sprössling auf die Suche begab. Tat-
sächlich konnten sie die drei Täter 
im Bereich des S-Bahnhofs Fried-

Verwaltung, Sabine Beikler: „Die 
Einrichtung einer Nebenwache 
der Polizei in Friedrichshagen ist 
momentan seitens der Senatsver-
waltung für Inneres und Sport nicht 
angedacht. Es erfolgen dahingehend 
keine Planungen.“ 
Die Kriminalitätsbelastung in Fried-
richshagen wird offiziell als „unauf-
fällig“ eingestuft. Zahlen hierzu gibt 
es unter www.kriminalitaetsatlas.
berlin.de/K-Atlas/atlas.html 
Ob Maik Penn in Vorfreude eine 
Interna in seinen Bürgerbrief 
rutschte oder die Pressestelle noch 
nicht Bescheid weiß: Die Zukunft 
wird es weisen. 

CK

Die Bereitstellung eines Spenders 
funktioniert nur, wenn sich pro 
angedachten Standort mindestens 
eine Patin bzw. ein Pate findet. 
Sind Sie passionierte Hundehal-
tende und gehen in diesen Bereichen 
regelmäßig Gassi in Friedrichs-
hagen und können sich vorstellen 
diese, nicht allzu aufwändige, Auf-
gabe zu übernehmen? 
Tüten liefert der Bezirk. Es geht 
lediglich um die regelmäßige Bestü-
ckung des Spenders. Interessenten 
melden sich bitte bei der Anlauf-
stelle für Bürger/-innenbeteiligung 
unter: Tel. (030) 609822541 oder per 
Mail tk@anlaufstelle-buergerbetei-
ligung.de

richshagen ausmachen. Die jungen 
Räuber ergriffen wieder die Flucht. 
Ein 16-Jähriger geriet der resolu-
ten Frau in die Hände. Die forderte 
unmissverständlich die Herausgabe 
der Bauchtasche und der junge 
Mann übergab ihr diese.
Nach ersten Erkenntnissen hatte 
zumindest dieser Jugendliche ein 
Messer bei sich. Ein weiterer Betei-
ligter ist bereits bekannt. Zur Iden-
tität des Dritten wird ermittelt. 
Alle werden sich dem Vorwurf des 
schweren Raubes zu stellen haben.   

Nebenwache der Polizei in Friedrichshagen?

Hundekotbeutelspenderbestücker gesucht

Mutter stellt Räuber am S-Bahnhof

Charlotte-E.-Pauly-Straße 12
12587 Berlin-Friedrichshagen
Tel. (030) 69 50 53 40
www.kuechen-repschlaeger.de

•  eigener Kundendienst repariert Ihre 
elektrischen Hausgeräte – egal wo gekauft

•  Küchenplanung in 3D am PC 
persönliche und Online-Video-Beratung

•  Beratung Einbaugeräte Tausch – 
Vor-Ort-Beratung möglich

•  Musterküchenausstellung mit Vorführungen
•  Lieferung und Montage durch unsere Techniker

Ihr Familienbetrieb für Küchen- und 
Haus geräte freut sich auf Ihren Besuch.

Unser Team sucht für unsere Grünpfl ege- und 
Winterdienstobjekte in Berlin und Brandenburg Sie als

Garten- und Landschaftsgärtner sowie -helfer (m/w/d)

ab sofort in Berlin-Neukölln oder in Wildau (nahe A10-Center).
Garten- und Landschaftsgärtner sowie -helfer (m/w/d)Garten- und Landschaftsgärtner sowie -helfer (m/w/d)Garten- und Landschaftsgärtner sowie -helfer

Haben wir Ihr Interesse geweckt? 
Dann freuen wir uns auf Ihre Bewerbungs-
unterlagen (Lebenslauf, Zeugnisse, Gehalts-
wunsch) mit Angabe Ihres frühestmöglichen 
 Eintrittstermins an Herrn Reimann per E-Mail 
an info@winterdienst-berlin.com.

Ihr Profi l: 
•  Sie haben eine abgeschlossene 

Berufsausbildung im Garten bereich 
oder entsprechende Berufs erfahrung 

•  Sie besitzen zwingend den Führer-
schein der Klasse C1 bis 7,49 t

•  uneingeschränkte Einsatzbereitschaft
•  Sie verfügen über gute Deutsch-

kenntnisse in Wort und Schrift
•  Sie sind zuverlässig, leistungsbereit, 

freundlich und körperlich belastbar
•  Sie arbeiten sorgfältig und genau

Wir bieten Ihnen:
•  einen Arbeitsplatz in einem 

 gesunden Unternehmen
•  eine sehr gute und pünktliche 

Vergütung
•  eine umfangreiche und sorg-

fältige Einweisung sowie die 
Arbeit mit einem  hochwertigen 
Fuhrpark

•  regelmäßige Weiterbildungs-
möglichkeiten

•  ein nettes Team mit gutem 
 Betriebsklima

Anzeigenschluss …
Tel. (030) 5099209 ·  Mail: alice.jonas@t-online.de

… für das September-Heft: 
21. August
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jederzeit für Sie erreichbar

 030 / 34 39 69 00

herzlich | transparent | offen

Diana Haase - Ihre Bestatterin 
in Friedrichshagen, ganz Berlin & Umgebung

Individuelle Bestattungen mit Herz & Mut

Bölschestraße 27, 12587 Berlin
Scharnweberstraße 24, 12587 Berlin 

www.kein-handicap.com

Pflegedienst, Seniorenbetreuung und Hauswirtschaft

24 Stunden am Tag –
7 Tage pro Woche030-80 20 18 67

Express Polsterei GmbH

TRADITIONSREICHER MEISTERBETRIEB

Größte Polsterei Berlins

030-651 90 53
www.expresspolsterei.de

Garnitur ab 499,-
Stühle ab 29,-

Eckbänke ab 299,-
inkl. Abholung/Lieferung

und hochwertigem Möbelstoff

kostenloser Hausbesuch in allen Stadtbez.

Neubezug

Ihre 
Anzeigen-
beraterin 

Alice Jonas
für Friedrichshagen KONKRET 
und Schöneiche KONKRET
Tel. 030 / 509 92 09 
Handy: 0162 / 746 62 63
E-Mail: alice.jonas@t-online.de

Unser Team sucht Sie als

Kraftfahrer für LKW-Kehrmaschinen
mit gewerblichen Nebenarbeiten (m/w/d)

in Berlin und Brandenburg.

Kraftfahrer für LKW-Kehrmaschinen
mit gewerblichen Nebenarbeiten (m/w/d)

Interessenten melden sich bitte bei:
Winterdienst-Gesellschaft Süd-Ost mbH u. Co.KG
Telefon: 030/ 68 40 836
E-Mail: info@winterdienst-berlin.com

IHRE AUFGABE: 
•  Regelmäßige Reinigung von Straßen und Plätzen mit LKW-Kehr-

maschinen in Berlin und Brandenburg
•  Einsatzgebiet ab Berlin-Neukölln oder ab Wildau (nahe A10 Center)

WIR ERWARTEN:
•  Uneingeschränkte Einsatzbereitschaft, deutsche Sprachkenntnisse in 

Wort und Schrift, freundlich und körperlich belastbar
• Führerschein Klasse CE

WIR BIETEN:
•  Einen Arbeitsplatz in einem gesunden Unternehmen, sehr gute und 

pünktliche Vergütung, angenehmes Betriebsklima 
•  hochwertigen Fuhrpark, geregelte Arbeitszeit, Diensthandy, 

 Weiterbildungsmöglichkeiten

Ratgeber Gesundheit

Die Unterwasserwelt birgt eine 
erstaunliche Vielfalt an Lebewesen, 
von denen einige eine große Bedeu-
tung für unsere Gesundheit haben 
können. Besonders hervorzuhe-
ben sind dabei die Algen, speziell 
die Arten Chlorella und Spirulina. 
Diese winzigen Pflanzen werden 
aufgrund ihrer beeindruckenden 
Nährstoffprofile und ihres vielfäl-
tigen gesundheitlichen Nutzens 
immer beliebter.
Chlorella, eine einzellige Süßwas-
seralge, zeichnet sich durch ihren 
hohen Gehalt an Chlorophyll aus. 
Chlorophyll unterstützt die Entgif-
tung des Körpers, fördert die Bil-
dung neuer roter Blutkörperchen 
und stärkt das Immunsystem. Dar-
über hinaus enthält Chlorella eine 
Fülle anderer wertvoller Nährstoffe 
wie Vitamin B12, Eisen, Magne-
sium und Proteine. Diese machen 
sie zu einem idealen Nahrungser-
gänzungsmittel für Vegetarier und 
Veganer, die möglicherweise einen 
Mangel an diesen Nährstoffen 
haben. Chlorella wird oft in Form 
von Tabletten oder Pulver angebo-
ten und kann leicht in den Alltag 
integriert werden.
Eine weitere bemerkenswerte Algen-
art ist Spirulina, eine blaugrüne 
Mikroalge, die in Salzseen gedeiht. 
Spirulina ist eine hervorragende 
Quelle für pflanzliches Protein und 
enthält alle essentiellen Aminosäu-
ren, die der Körper benötigt. Sie ist 
auch reich an Eisen, Beta-Carotin, 
Vitamin B12 und Gamma-Linolen-
säure, einer Omega-6-Fettsäure mit 
entzündungshemmenden Eigen-
schaften. Aufgrund ihres hohen 

Nährstof fgeha lts 
wird Spirulina oft 
als Energiespender, 
Immunsystemstär-
ker und zur Unter-
stützung einer 
gesunden Verdau-
ung eingesetzt.
Aufgrund des 
wachsenden Inte-
resses an den 
gesundheit l ichen  
Vorteilen von 

Chlorella und Spirulina gibt es 
mittlerweile eine Vielzahl von 
Gesundheitspräparaten auf dem 
Markt, die diese Algenarten enthal-
ten. Sie sind in Form von Kapseln, 
Tabletten, Pulver oder Flüssigkeiten 
erhältlich und bieten eine prak
tische Möglichkeit, von den wert-
vollen Inhaltsstoffen dieser Algen 
zu profitieren. Es ist jedoch wichtig, 
hochwertige Produkte von vertrau-
enswürdigen Herstellern zu wählen, 
um sicherzustellen, dass die Algen 
auf nachhaltige Weise angebaut und 
sorgfältig verarbeitet wurden.
Bevor man mit der Einnahme von 
Algenpräparaten beginnt, ist es rat-
sam, einen Arzt oder Ernährungs-
berater zu konsultieren, insbeson-
dere wenn man bereits bestimmte 
medizinische Bedingungen hat 
oder andere Nahrungsergänzungs-
mittel einnimmt. Es ist auch wichtig 
zu beachten, dass Algenpräparate 
Ergänzungen zu einer ausgewoge-
nen Ernährung und einem gesun-
den Lebensstil sein sollten, und 
nicht als Ersatz für eine gesunde 
Ernährung dienen sollten.
Algen, insbesondere Chlorella und 
Spirulina, sind wahrhaftig die grüne 
Kraft aus dem Meer. Ihre einzigarti-
gen Nährstoffprofile und gesund-
heitlichen Vorteile machen sie zu 
einer vielversprechenden Option 
für diejenigen, die ihre Ernährung 
und Gesundheit verbessern möch-
ten. Indem wir das Potenzial dieser 
kleinen Algen nutzen, können wir 
eine gesündere und nachhaltigere 
Zukunft anstreben.

Ihre Rathaus-Apotheke,  
Friedrichshagen

Algen – die grüne Kraft aus dem Meer – Anzeige –
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Viele weitere Artikel im Angebot

€ 4,48

€ 0,98

€ 3,98

€ 1,98

€ 3,48

€ 2,48

€ 2,48

*verglichen mit dem UVP eines Markenpräparates

bis zu 82%

Tel: 030-6455281 | Fax: 030-64197854
Bölschestr. 59 | 12587 Berlin

A p o t h e k e n - N o t d i e n s t
Mo.
Di.
Mi.
Do.
Fr.
Sa.
So.

  4-Y
  5-Z
  6-a

  7-A
  8-B
  9-C
10-D
11-E
12-F
13-G

14-H
15-I
16-J
17-K
18-L
19-M
20-N

21-O
22-P
23-Q
24-R
25-S
26-T
27-U

28-V
29-W
30-X
31-Y
  1-Z
  2-a
  3-A

Kurzfristige Änderungen sind möglich, bitte beachten 
Sie die Aushänge. Wir übernehmen keine Gewähr. 

A

B

C

D

E

F

G

H

I

J

K

L

M

N 

O

P 

Q

R

S

T

U

V

W

X

Y

Z

a

Sonnen-Apotheke Wilhelminenhofstr. 30

Wilhelminenhof-Apotheke 

Wilhelminenhofstr. 51

Pharmland-Apotheke Köpenick 

Friedrichshagener Str. 38–42

Apotheke im Forum Köpenick 

Bahnhofstr. 33

Apotheke zum Weißen Schwan 

Springeberger Weg 16

Süd-Apotheke Wendenschloßstr. 324 A

Blaue Apotheke Elsenstr. 1

Sano-Apotheke Freiheit 1

Schloß-Apotheke Rudower Str. 13

Lindenapotheke Brückenstr. 30

Flieder-Apotheke Köpenzeile 109–113

Apotheke im Gesundheitsforum Köpenick 

Mahlsdorfer Str. 106

Kristinen-Apotheke Bölschestr. 108

Dr. Rothes Apotheke Bahnhofstr. 10

DocKöpenick Apotheke Bahnhofstr. 41

Rathaus-Apotheke Bölschestr. 59

Elefanten Apotheke Dörpfeldstr. 46

Anker-Apotheke Bölschestr. 27–28

Stadt-Apotheke in Berlin-Köpenick 

Grünstraße 24

Phönix-Apotheke Mahlsdorfer Str. 110

Normannen-Apotheke Grünauer Str. 7–8

Amtsfeld-Apotheke 

Salvador-Allende-Str. 2–8

Wilhelm-Voigt-Apotheke 

Pablo-Neruda-Str. 2–4

Apotheke Adlershof 

Florian-Geyer-Str. 109

Europa-Apotheke Schnellerstr. 21

Sabelus XXL-Apotheke Bohnsdorf 

Buntzelstraße 117

Taut-Apotheke Bruno-Taut-Str. 1

Express Polsterei GmbH

TRADITIONSREICHER MEISTERBETRIEB

Größte Polsterei Berlins

030-651 90 53
www.expresspolsterei.de

Garnitur ab 499,-
Stühle ab 29,-

Eckbänke ab 299,-
inkl. Abholung/Lieferung

und hochwertigem Möbelstoff

kostenloser Hausbesuch in allen Stadtbez.

Neubezug

Bestattungshaus Spletzer
Familienunternehmen seit 1995

Bestattungen für jeden Anspruch
Tag und Nacht: 
Tel. (030) 641 89 51 oder Funk 0175-22 443 06
E-Mail: spletzer-bestattung@t-online.de
Internet: www.bestattungshaus-spletzer.de

Peter-Hille-Straße 77, 12587 Berlin-Friedrichshagen
gegenüber dem Friedhof

Unsere aktuellen Auslegepunkte …

• BIO COMPANY 
• Café Mahlzeit 
• Reinigungsservice 
• EDEKA
• Buchhandlung Vielseitig 
• Dresdner Feinbäckerei
• Rathaus Apotheke 

… für alle, auf deren Briefkästen „Keine Werbung“ geschrieben 
steht bzw. die in Privathäusern („Klingelhäusern“) wohnen, 
die aber trotzdem gern unsere Zeitung lesen wollen.

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel. 03944-36160 · www.wm-aw.de

Wohnmobilcenter Am Wasserturm

KLEINER EINSATZ, 
GROSSE WIRKUNG!

Eine schwarz-weiße Kleinanzeige 
in dieser Größe (35 mm Höhe) 

kostet 33,32 Euro.

Gesundheit / Anzeigen

• Augenoptik 77 
• Arndt-Optik 
• Buchhandlung leselieber 
• Caféhaus am Markt 
• LIDL 
• Sprint-Tank 
• Homedress

Kleiner Einsatz, große Wirkung!
Eine schwarz/weiß-Anzeige in dieser Größe 

(30 mm Höhe) kostet 57,12 Euro.

wünscht …
… einen entspannten 
und sonnigen Sommer.
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Immer eInen SchrItt vorauS
Möbelspedition • Umzüge • Küchen montagen
Möbelmontagen • Haushaltsauflösungen

Michael Weiß
Möbelservice
15566 Schöneiche · Am Fließ 18
 030 / 64 90 33 40
www.moebelservice-michael-weiss.de seit 1

990

   f
ür S

ie da!

Der Sommer ist da! Baden, Boot 
fahren, Stand-Up-Paddeln, Angeln 
– Freizeitaktivitäten am Wasser 
haben Hochsaison. Doch was lebt 
eigentlich unter Wasser? Gibt es 
Wiesen am Gewässergrund?  Wel-
che Algen können uns gefährlich 
werden? Sehen Wasserflöhe Far-
ben? Fließt die Spree im Sommer 
wirklich rückwärts? Und was 
genau ist  2022 an der Oder pas-
siert?  Diese und weitere Fragen 
beantworten Forschende und Mit-
arbeitende des Friedrichshagener 
Leibniz-Instituts für Gewässeröko-
logie und Binnenfischerei (IGB),  
Müggelseedamm 310, 12587 Berlin,  
am 9. September. Dann öffnet 
das Forschungsinstitut von 11 bis 
17 Uhr seine Türen.

Auf einem bunten Marktplatz im 
Institutsgarten können Besuche-
rinnen und Besucher einen Blick 
unter die Wasseroberfläche wer-
fen. Von den verschiedenen Tieren, 
Pflanzen und Mikroorganismen, 
die in unseren Gewässern leben, 
über die Nachhaltigkeit von Aqua-
kulturprodukten bis hin zur Rolle 
kleinster Süßwasserlebensräume 
vor der eigenen Haustür, werden 
zahlreiche Themen präsentiert. Es 
besteht außerdem die Möglichkeit, 
die Fischzuchtanlagen des IGB zu 
besichtigen und die großen Arapa-

Als Erinnerung können T-Shirt, 
Taschen und andere Textilien vor 
Ort mit Gewässermotiven bedruckt 
werden. 
Zu Gast ist auch die Koordi-
nierungsstelle für Natur- und 
Umweltbildung Treptow-Köpenick, 
um über grüne und blaue Bildungs-
angebote im Bezirk zu informieren.
Weitere Informationen zum Tag 
der offenen Tür finden Sie auf der 
Webseite des Leibniz-Instituts für 
Gewässerökologie und Binnen
fischerei. 

Weitere Infos:
www.igb-berlin.de/veranstaltung/
tag-der-offenen-tuer-berlin

ima und Störe aus nächster Nähe zu 
erleben.
Für alle kleinen und großen Bau-
meister steht ein Modell bereit, 
an dem sie selbst ausprobieren 
können, wie sich Flüsse in die 
Landschaft eingraben und wie die 
Fließgeschwindigkeit den Grund-
wasserspiegel  beeinflusst. Wer 
möchte, kann selbst eine Wasser-
probe aus dem Müggelsee nehmen 
und unter dem Mikroskop die Welt 
der Kleinstlebewesen entdecken.
Kurzvorträge, u.a. zu den Ausbil-
dungsmöglichkeiten am Institut, ein 
Spiel- und Bastelangebot sowie eine 
Tombola machen den Tag zu einem 
Erlebnis für die ganze Familie.   

Verendete Fische 
bitte melden
Die stark erhöhten Temperaturen 
in den zurückliegenden Wochen, 
in Verbindung mit einem massi-
ven Regen- und Schmutzwasser
eintrag in die Berliner Gewässer, 
führen an einigen Stellen zu 
lokalen Anstiegen der Wasser-
temperatur sowie einer starken 
Verminderung des Sauerstoff-
gehaltes im Wasser. Dieses hat 
augenscheinlich den Effekt, dass 
ein vermehrtes Verenden von 
Fischen an der Wasseroberfläche 
registriert wird, wie das in Char-
lottenburg ansässige Berliner 
Fischereiamt meldet. Besonders 
bei dem in der letzten Zeit auf-
tretenden Starkregen kann die 
Kanalisation oftmals nicht die 
Wassermassen aufnehmen. 
Dieser Überschuss fließt dann 
verunreinigt in die Berliner 
Gewässer. Die Spree scheint durch 
ihre höhere Fließgeschwindigkeit 
weniger betroffen. Dennoch bittet 
das Fischereiamt auch hier um 
Mithilfe der Bevölkerung. 

Sollten Ihnen verendete Fische 
an Berliner Gewässern auffallen, 
informieren Sie bitte das Amt 
unter der Telefonnummer (030) 
300699-14. Für verendete Fische 
ist in Berlin ausschließlich das 
Fischereiamt zuständig. 

MuseumsparkMuseumspark · Heinitzstraße 9 | Museumspark · Heinitzstraße 9 | Museumspark Kulturhaus · Kalkberger Platz 31
Tickets an der Kasse im Museumspark Tickets an der Kasse im Museumspark 033638 799 797

RÜDERSDORFERRÜDERSDORFER KULTURSOMMER
4. August | 21.15 Uhr | Museumspark
Sommerkino OpenAir: Sommerkino OpenAir: „Einfach mal was Schönes“
5. August | 20 Uhr | Museumspark
Johnny Cash Tribute: Johnny Cash Tribute: The Cashbags

FAMILIEN-EVENT: 1.-3. September | Museumspark
 | Theater · Gaukler · Markt · Speis & Trank

FAMILIEN-EVENT: 1.-3. September FAMILIEN-EVENT: 1.-3. September | Museumspark
Mittelalter-Spektakel & DrachenfestMittelalter-Spektakel & Drachenfest | Theater · Gaukler · Markt · Speis & Trank

12. AUGUST | 19 UHR
SCHACHTOFENBATTERIE

BRANDENBURGWEITEBRANDENBURGWEITEBRANDENBURGWEITE
ERÖFFNUNG DURCHERÖFFNUNG DURCHERÖFFNUNG DURCHERÖFFNUNG DURCHERÖFFNUNG DURCHERÖFFNUNG DURCH
KULTUSMINISTERIUMKULTUSMINISTERIUMKULTUSMINISTERIUMKULTUSMINISTERIUM
& MUSEUMSVERBAND& MUSEUMSVERBAND

BRANDENBURGER TAG DER 
INDUSTRIEKULTUR
„HERZSTÜCKE“„HERZSTÜCKE“„HERZSTÜCKE“„HERZSTÜCKE“
LIEBLINGSPLÄTZE & LIEBLINGSLIEDERLIEBLINGSPLÄTZE & LIEBLINGSLIEDERLIEBLINGSPLÄTZE & LIEBLINGSLIEDERLIEBLINGSPLÄTZE & LIEBLINGSLIEDER
„HERZSTÜCKE“
LIEBLINGSPLÄTZE & LIEBLINGSLIEDER
„HERZSTÜCKE“„HERZSTÜCKE“
LIEBLINGSPLÄTZE & LIEBLINGSLIEDER
„HERZSTÜCKE“„HERZSTÜCKE“
LIEBLINGSPLÄTZE & LIEBLINGSLIEDER
„HERZSTÜCKE“„HERZSTÜCKE“
LIEBLINGSPLÄTZE & LIEBLINGSLIEDER
„HERZSTÜCKE“

Jana Pajonk liest aus ihrem Buch ›Rund um Berlin – Jana Pajonk liest aus ihrem Buch ›Rund um Berlin – Jana Pajonk liest aus ihrem Buch ›Rund um Berlin – Jana Pajonk liest aus ihrem Buch ›Rund um Berlin – Jana Pajonk liest aus ihrem Buch ›Rund um Berlin – 
janz weit draußen‹. Der Berliner Singer/Songwriter janz weit draußen‹. Der Berliner Singer/Songwriter janz weit draußen‹. Der Berliner Singer/Songwriter janz weit draußen‹. Der Berliner Singer/Songwriter 
Thomas Niedermayer antwortet mit passenden Songs.Thomas Niedermayer antwortet mit passenden Songs.Thomas Niedermayer antwortet mit passenden Songs.Thomas Niedermayer antwortet mit passenden Songs.

Ferien-

programm 

für Kids:

IM PARK Museumspark
Tickets an der Kasse im Museumspark 

Mittelalter-Spektakel & Drachenfest

WWW.MUSEUMSPARK.DE

Gewässerforschung erleben: Tag der offenen Tür am IGB
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